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MBARESHTIMI I KAFSHEVE Ti IMETA- DELEVE DHE DHIVE

Kjo broshuré éshté pérgatitur nga ekipi i experétéve 1€ Qendrés Kosovare pér Zhvillim né kuadér té
projektit: “Trajnimi i aplikuesve potencial né Programin e garanteve té Zhvillimit Rural” e
mbéshtetur nga: MBPZHR dhe ARDP . Broshura shérben pér fermerét (blegtorét) gé mirren me
mbréshtimin e kafshéve té iméta respektivisht deleve dhe dhive. Doracaku apo broshura do ju
shérbej fermeréve si udhézues pér kujdesin ndaj kafshéve , metodat e té ushqyerit , kujdesin para
dhe pas pjelljes et).

MBARKESHTIMI I DELEVE

Delja éshté kafshé e dobishme shtépiake sepse prej sajé merren prodhime té ¢gmueshme pér ushqim té
njeriut dhe veshmbathjen e tij. Mishi dhe quméshti jané produkte mjaft me réndési dhe me pérmbajtje té
larté té 1éndéve ushqyese pér njeriun. Gjithashtu leshi, 1ékura dhe gézofrat pérdoren pér veshmbathjen e
njeriut. Njéherit leshi éshté prodhim kryesor i delés i cili pérdoret si 1éndé e paré né industriné e tekstilit.

Racat kryesore té deleve qé mbaréshtohen né Kosové

Racat mé t€ njohura dhe mé té pérhapura té deleve qé mbaréshtohen né Kosové jané: Raca Rudé; Raca
Bardhoka; Delja Balushé; Delja e Kosovés; Delja e Sharrit; Raca e Virtembergut; Raca Merinos si dhe
Metiset (melezet) e ndryshme (mé i pérhapuri Sharrvirtemberg).



Shumimi i deleve

Aftésia e shumimit té rregullt respektivisht riprodhimi, &shté veti mjaft e réndésishme e deles dhe faktor i
cili kontribon né efikasitetin e prodhimtarisé. Procesi i shumimit fillon me fekondim, i cili rrjedh me
mbarsim natyral dhe artificial.

Afshi seksual (estrusi) - éshté gjendje specifike fiziologjike g€ manifestohet né periudhén e shkurtér
kohore qé zgjat 18-36 oré. Mbarésimi i sukseséshém arrihet vetém né kété fazé (né fazén e estrusit).
Estrusi lajmérohet vetém tek krerét t& cilét kané arritur pjekuriné seksuale. Shenjat e jashtme t& estrusit
tek delet jané pak t&€ shprehura dhe estrusi mund t€ zbulohet vetém né prani té dashit. Estrusi zakonisht
prap lajmérohet ¢do 16-18 dité q€ varet nga raca dhe sezoni i ndérzimit. Intervali kohor ndérmjet fillimit
té estrusit té paré dhe fillimit t€ estrusit t€ dyté quhet cikli estrual. Te ato raca ku estrusi véshtiré hetohet
atéher pérdoret dashi provues (50 dele pér njé dash ). Te delet xhufka estrusi mé lehté hetohet sepse mé
furishém manifestohet.

Metodat e ndérzimit
N¢ praktiké ekzistojné 4 metoda t&é ndérzimit.

Tegériliré
I haremit
Klasor
Individual.

Sa dele do t’i ndérzej njé dash varet nga kéta faktor:

Aftésia individuale e dashit (kualiteti i spermés)
Mosha e dashit (dashi i ri 20-25 dele, dashi me kondicion optimal 60-70 dele .
Kohézgjatja e sezonit t€ ndérzimit.

Dashi shfrytézohet pér ndérzim 5-6 vite.
Barréshméria (Graviditeti) dhe pjellja e deleve

Graviditeti i deleve fillon me fekondim dhe mbaron me pjellje. Barrshméria te delét mesatarisht zgjat 150
dité me variacione 145-152 dité. Fryti zhvillohet né mitér, né fillim fryti zhvillohet ngadalé e rritet nga
fundi i mbarshmérisé. Gjaté gjithé kohés s¢ graviditetit me dele duhet patur kujdes, duhet siguruar ushqim
cilésor, vendosje t€¢ miré dhe mbrojtje t€ miré shéndetésore. Blegétori, né qoftése kérkon nevoja, duhet
ndihmuar deles gjaté pjelljes e sidomos ta ushqgen t& porsalindurin me kulloshtér. Né rast se delet i
mbajmé né kullosé kur jané barrése gjithmoné duhet patur kujdes q¢ t€ kullosin né kullosé té terur. Njé
javé para pjelljes delet mbarse duhet ndaré nga delet tjera. Objekti pér pjellje duhet t& jeté i psatér, i
ndritshém dhe me temperaturé 10-12 grad celsius. Né objektet bashkékohore vendosen edhe bokset e
posagme ku delet sé bashku me gengjat qéndrojné 2-3 dité e pastaj kalojné né grupe. Menjéher pas
pjelljes gengjin duhet peshuar dhe evidentuar, né fillim shenjuar pérkohésisht e pastaj me shenjé té
pérhershme. Pesha e gengjave té porsalindur sillet prej 2-6 kg, e te disa raca fisnike, mund té jeté edhe dig
mé e larté. Lindja e gengjave bineq varet kryesisht nga raca, ku Racat xhufka mund t€ arrijné pjelloriné
110% e ato fisnike edhe 250% (delja e Finlandés ). Pjelloria, pérveq racés, varet edhe nga kéta faktoré:

1. Mosha e delés (pjelloria rritet deri né moshén 6 vjegare e pastaj bie)
2. Stina e vitit (né pranveré fitojmé mé shumé bineq e treneq krahasuar me stinét tjera)

3. Cilésia e ushqimit (ushqimi kualitativ, pasardhés kualitativ )



4. Niveli i seleksionimit (delet e fituara nga prindét e plleshém kané plleshméri mé té larté)
5. Teknika e ndérzimit.
6. Gjendja shéndetésore (sémundjet, abortet etj.).

7. Kushtet e mbaréshtimit.

Procesi i pjelljes dhe kujdesi pér nénén dhe qingjin prej dités sé paré deri né shképutje nga gjiri
Pjellja mund t€ ndahet né 3 etapa themelore:

Qelja (hapja) - zgjat 1-10 oré
Dalja e frytit - rreth 3 oré (varésisht sa fryte ka)
Dalja e léndéve pércjellése t& frytit (1-2 org).

Pjellje e rregullt konsiderohet kur i riu del me kémbét e para me koké né mes. Té€ riut menjéheré duhet
psatruar jargén (turinin) dhe duhet 1€né nénés ta 1€pijé, e nése kété nuk e pranon néna atéher pastrimin
duhet ta bgjé bariu, pastaj qengjit duhet preré kérthizén dhe duhet patur kujdes q&€ gengji ta pijé
kulloshtrén. Né qofté se néna nuk ka qumésht t€ mjaftueshém atéher gengjin duhet 1éshuar gé té thithé tek
delja tjetér ose duhet ushqyer né ményré artificiale me biberon nga ana e bariut. Menjéher pas pjelljes
nénés duhet dhéné ujé t€ vokét dhe ngapak bimé e mé voné gradualisht fillohet me ushqim cilésor
voluminoz dhe té koncentruar. Qengjat ngelin me té¢ émat deri né shképutje. Menjéher pas moshés 10
ditéshe gengjat duhet mésuar qé né ményré graduale me i ushqye me ushqim té koncentruar dhe ushqim
voluminoz kualitativ. N& moshén 2-4 muajshe gengjat ndahen né grupe (femrat e veguara nga meshkujt).

Prodhimtarija e quméshtit (Laktacioni)

Periudha e dhénjes s¢ quméshtit nga delet quhet periudha e laktacionit. Sipas shumé hulumtuesve &shté
konsideruar se periudha e laktacionit tek delet, varsisht prej racés dhe kushteve t€ mbaréshtimit, zgjat 6-8
muaj. Né gjatésiné e periudhés s¢ laktacionit ndikojné faktorét gjenetik dhe jogjenetik, dallimet né mes
racave dhe dallimet né mes individéve. Racat e seleksionuara pér prodhimtari t€ quméshtit gjaté njé
laktacioni ( 205 dité ) mesatarisht japin 500 - 600 litra qumésht. N¢é té kundértén, racat primitive (xhufkat)
gjaté njé laktacioni (3 - 4 muaj) japin deri né¢ 40 litra qumésht, ndérkaq racat mishatake japin qumésht
vetém sa pér ta ushqyer té riun.

Sa iu pérket faktoréve jogjenetik, mé té réndésishém jané:

a.- Laktacioni me radhé (maksimumi laktacioni 5, e pastaj ulet)

b.- Cilésia e ushqimit

c.- Gjendja shéndetésore

¢.- Kushtet ¢ mbaréshtimit

d.- Tipi i pjelljes (delet me bineq dhe treneq japin mé shumé qumésht dhe e kundérta)

e.- Graviditeti (nése delja mbarsohet gjaté periudhés sé laktacionit prodhimtaria e quméshtit zvogélohet).

Sa i pérket veté laktacionit, sasi mé e madhe e quméshtit merret né muajin e paré dhe t€ dyté e pastaj
gradualisht ulet.



Mijelja e deleve

Mjelja mund té béhet me doré dhe e mekanizuar. Me doré mjelja zgjat rreth 4 minuta (me variacion 3 - 5
minuta, ndérsa me makiné zgjat 1 - 2 minuta. Mjeljen e mekanizuar tek delet pér heré té paré né praktiké
e kané aplikuar Francezét né vitin 1930. Sot me makiné mbjelen edhe deri né 500 dele né dité.

Mishi i deleve

Prodhimtaria e mishit t& delés (qengjit), cilésia e tijé dhe sasia, varen nga numri i gjithmbarshém i deleve,
vetivté gjenetike t€ racave t€ deleve qé€ kultivohen, kushtet e t& ushqiyerit dhe té€ mbaréshtimit, teknologjia
¢ mbaréshtimit dhe shumimit, etj. Prodhimtaria e mishit t&€ delés (qengjave) vlerésohet sipas masés
trupore para therjes, masés pas therjes dhe masés s€ trupit t€ therur. Masa trupore para therjes ka ndikim
t€ dukshém né sasiné e mishit dhe pér kété arésye preferohet qé delet 24 oré para therjes t&€ mos ushqehen
dhe t& mos piné ujé. Masa trupore éshté masa pa organe té brendéshme, pa koké dhe pa pjesét e poshtéme
t& kémbéve.

Delet pér therje sipas moshés rangohen né kéto kategori:

1. Qéngjat q¢ thithin

2. Qéngjat e shképutur

3. Rrumzat dhe rumzakét

4. Delét dhe deshté.

Sa i pérket kategorizimit né veté trupin e therur, ekzistojné 3 kategori:

I - Mishi i kafshés pa gjurin dhe mishi i ijeve (me veshké dhe dhjamin veshkor)

II - Shpinda , shpatullat dhe qafa

11T - Gjoksi, barku dhe gjuri.

Produktet tjera té deles

Gézoférat - Eshté prodhim i réndéishém i deles qé pérdoret pér veshmbathjen e njeriut. Sidomos jané t&
¢muar gézofrat e qengjit dhe ato t& qengjit me lesh t& dredhur. Gézofrave iu ipet emri edhe sipas kohés se
kur i therin gengjat. Zakonisht gengjat theren né moshén 1 - 3 ditéshe. Therja e gengjave duhet t& béhet
shpejt qé lékura t€ mos pijé gjak, miré lahet, teret e kriposet. Vlerésimi i gézofit béhet pas therjes sé
qengjit dhe né lekuré té terur.

Lékura - Gjithashtu pérdoret pér veshmbathje nga njeriu. Lékurérat e deleve sipas kategorive, thirren me
emrin e pérbashkét lékuréra t€ imta. Me 1€kuré t&€ zakonshme nénkuptojmé prodhimin e delés s¢ therur e
cila fitohet nga delja e therur apo e ngordhur bashk me leshin. Por kjo 1ékuré pas pérpunimit thirret lékuré
e pérpunuar.

Klasifikimi i 1ékurés sé deleve

Lékurét ndahen né 1€kuré t€ qengjave dhe l€kuré té deleve. Lékurét e gengjave mund té jené l&kuré té
qengjave me lesh dhe I&kuré t&€ qengjave pa lesh. I njejti klasifikim vlen edhe tek lekurat e deleve.

Plehu

Eshté produkt mjaft i réndésishém i cili shfrytézohet pér té ushqyerit ¢ biméve dhe rritjen e pjellorisé sé
tokés, por pa té drejté nuk i jepet réndési e duhur.

Njé dele gjaté njé viti jep 500 - 600 kg pleh, kurse qengji rreth 100 kg pleh. N¢ sasiné e plehut ndikojné
shumé faktor€, si: kushtet e mbaréshtimit, sasia dhe 1loji i shtrojes, madhésia e deles, mosha e deles, etj.



Objektet pér strehimin e deleve

Fermat e deleve ndértohen atje ku kushtet ekonomike dhe ekologjike mundésojné prodhimtari rentabile
né dhentari. S€ pari duhet hulumtuar drejtimet e prodhimeve né dhentari e pastaj hulumtohen mundésité
pér sigurimin e ushqimit gjaté sezonés s¢ dimrit (sanés, sillazhit, ushqimit t€ koncentruar, etj). Gjithashtu
hulumtohen mundésité pér sigurimin e ujit pér pije né kohén kur delet gjenden né kullos€, poashtu
hulumtohen mundésité e plasmanit té produkteve t& deles, kapaciteti i fermés si dhe pércaktimi i territorit
né t& cilin do t& ngritet ferma. Territori né t€ cilin do t& ngritet ferma pér dele duhet ti mundésoj fermés
bashkangjitjen e té gjitha objekteve té€ nevojshme pér vendosjen racionale t€ gjitha kategorive té deleve.

Ferma ndértohet né vend t& kthjellét t€ kulluar dhe t& terur, vend ky qé nuk ka rrezik nga ujrat
néntokésore, vend i cili nuk éshté i ngarkuar me ndértesa tjera té banimit apo industriale dhe vend i cili
siguron sasira t€ mjaftueshme t€ ujit pér pije né t€ gjitha stinét. Gjithashtu ferma duhet té€ vendoset larg
rrugés hekurudhore 300-500 metra dhe 200-500 merta larg rrugéve tjera nga kalojné kafshét tjera dhe mé
s€ paku 400 metra larg nga vendbanimi ku banon njeriu.

Pér tu ndértuar ferma pér prodhimtari t€ ndryshme né radhé t&€ paré duhet té pércaktohet tipi i fermés (pér
riprodhim, mish, lesh, qumésht etj. ), duhet gjithashtu t& pércaktohet numri i deleve dhe madhésia e
kopesé. Kujdes té veqanté e t& domosdoshém duhet kushtuar sigurimit t€ ushqimit né sezonén e dimrit,
pér arésye se delet gjenden brenda né fermé (sana, silazhi, kashta, ushqime té koncentruara, etj.).

Koncepti Tekniko-Teknologjik pér ndértimin e fermés(stallés) pér dele

Né fermat e vogéla mundésia e organizmit té prodhimtarisé¢ éshté mé e lehté dhe me shpenzime mé té
uléta, ndérsa né fermat e médha pér kultivimin e deleve organizimi i punés &shté mé i véshtiré, prandaj
pér ta ndértuar fermén me kapacitet 3000 - 5000 fkreré, paraprakisht duhet béré elaboratin teknik e
teknologjik t€ ndértimit dhe organizmit t€ prodhimtarisé.

Objektet bashkohore né t& cilat organizohet prodhimtaria pérfshijné edhe objektet pércjellése qé jané té
domosdoshme pér ta organizuar prodhimtariné. Kéto objekte prodhuese t& kapacitetit 3000-5000 kreré
duhet t’i kené kéto objekte né kuadér t& fermés:

1. Materniteti (objekti pér pjellje)

2. Objekti pér mbajtjen e qengjave deri né shképutje nga gjiri
3. Objekti pér mbajtjen e brezit té ri

4. Objekti pér mbajtjen e deshéve pér riprodhim

5. Punkti pér mbarésim

6. Objekti pér shérimin e deleve (ambulanca)

7. Objekti pér mjelje me makiné

Réndésia e té ushqyerit té deleve

Delja éshté kafshé ripértypése qé shfrytézon si burim ushqimor bimét e iméta té kullotave edhe kur kéto
kang lartési 2-3 cm nga toka, madje edhe atéheré kur kullota &éshté ngréné mé paré nga kafshét e tjera.
Nga ana tjetér, né kulloté delja shfrytézon njé numér mé t&€ madh bimésh sesa kafshét e tjera, si¢ jané
bimét aromatike, ato me gjemba etj. Kéto vecori jané t& lidhura ngushté si me ndértimin anatomik té gojés
s€ deles (e gjaté me buzé t€ holla, dhémbé t&é gjaté té hollé dhe t€ mprehté), ashtu dhe me pérbérjen e
aparatit tretés t€ saj. Delet e konsumojné shumé mir€ sanén (nga kullota natyrore ose artificiale), kashtérat
e té lashtave dhe t€ bishtajoreve, zhardhokore, rrénjoret, silazhin si dhe té gjitha llojet e ushqimeve té
koncentruara. Né krahasim me gjedhin, delja e tret pak mé keq celulozén dhe, pér pasojé, né aparatin
tretés té saj pengohet edhe tretja e 1éndéve t& tjera organike.

Né sistemin e mbajtjes dhe té shqyerit t& deleve éshté béré dhe po béhet njé ndryshim cilésor i ndjeshém.
Mund té themi se tani po higet doré nga njé t& ushqyer krejtésisht ekstensiv dhe kullosor i tyre. Po kalohet
késhtu né mbajtjen dhe t& ushqyerit kullosor-stallor t& deles. Ky ndryshim é&shté kushtézuar sot nga dy
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faktoré: kufizimi i sipérfages sé€ kullotave pér t’i kultivuar ato me kultura intensive dhe pérmirésimi racor
e specializimi i dhenve. Rritja e prodhimtarisé s¢ dhenve lidhet ngushté si me pérmirésimin racor té tyre
ashtu edhe me krijimin e kushteve t& pérshtatshme t& mbaréshtimit dhe kryesisht me sigurimin e njé baze
ushqimore t& forté, e cila duhet t&€ mbéshtetet jo vetém né kullot, por edhe te bimét foragjere t& kultivuara.
Sot po pérhapen kultura té tilla foragjere pér delet qé jané té pérshtatshme pér to dhe qé€ japin rendimente
té larta, si jonxha, térfili, kolza, bari sudanez etj. Sot po higet doré nga shtegtimi i dhenve pér né kulloté
verore, si pér té kufizuar sipérfaqet e tyre, ashtu dhe pér njé rrugg intensive né rritjen e deles.

Té ushqyerit e gengjave

Rritja e qengjave ka si qéllim kryesor sigurimin e individéve t€ shéndetshém, me prodhimtari té larté né
kushtet e vendit ku jetojné. Deri né moshén 3-javéshe qengjat mbahen mbyllur né stalla t& thata, t& pastra
dhe t€ ajrosura mir€, kurse nénat e tyre kullosin afér dhe kthehen pér t& mémézuar gengjat, ¢do 3-4 oré.
Qengjat pas 3-javésh jo vetém g€ duhet té dalin né kulloté s€¢ bashku me nénat e tyre, por atyre duhet t'u
jepen pér t&€ konsumuar edhe ushqgime té tjera me prejardhje bimore. Me gené se gengjat lindin me stomak
jo t& zhvilluar plotésisht dhe né kété moshé ata nuk mund té€ pérpunojné ushqime me véllim, u jepet
térshéré e bluar, e pérzier me hime gruri né sasi 20g né dit€. Kjo sasi rritet gradualisht, derisa né kohén e
shképutjes arrin né 200 g né dité. Bari i that€ i cilésisé sé miré, fillohet t'u jepet gengjave krahas
koncentratit dhe ushqimit né kulloté. N& zonat malore si ushqim i thaté mund t& pérdoren edhe gjethet e
thata t€¢ dushkut dhe té ahut, kurse né zonat q¢ mbillet panxharsheqeri u jepen gjethet e thata t& tij.
Shképutja e gengjave para moshés 2-2.6 muaj nuk lejohet, pasi pengon rritjen e leshit dhe ul vlerén racore
té tyre. Pas shképutjes gengjat formojné tufa té vecanta dhe pér ta sigurohen kullota cilésore. Kujdes i
veganté i kushtohet ushqimit té gengjave né periudhén 8-18 muajshe, kur duhet t& shtojmé 120-140 g né
dité. Té mésuarit e gengjave mé ushqime voluminoze, duke filluar qysh né¢ moshén 15-dité€she, bén qé
qengjat t& shképuten né moshén 40-45-ditéshe, duke pérdorur bar té thaté, kulloté si dhe njé sasi
koncentrati prej 200-300 g.

Té ushqyerit e deleve

Né té ushqyerit ¢ deleve duhet t¢ udhéhigemi nga gjendja fiziologjike e organizmit t& tyre dhe
konkretisht, t& b&jmé njé t& ushqyer té diferencuar pér:

a) periudhén e paré t&€ mbarsmérisé,

b) periudhén e dyté t& mbarsmérisé,

¢) periudhén e laktacionit dhe

d) periudhén pér pérgatitjen e tyre pér ndérzim.

a) né periudhén e paré té mbarsmérisé, q¢ pérfshin kohén q€ nga muaji i paré dhe né até t& treté, té
ushqyerit e dhenve &shté i réndésishém, sepse siguron rritjen normale t& frytit dhe ruajtjen e gjendjes
shéndetésore t¢ deles. Né kété periudhé, ushqimet kryesore duhet t€ jené ushqime e njoma qé sigurohen
né kullotat hamullore, n€ haséllet e pérziera, lakra foragjere etj.

b) né periudhén e dyté té mbarsmérisé, pas muajit t& treté e deri né pjellje, rritja e embrionit Eshté e
madhe dhe e shpejté.

¢) kérkesat ushqimore pér dhenté qé kané pjellé jané mé té€ médha, sidomos pér ushqime me vleré
proteinike t€ larté, pasi, pas pjelljes, ato prodhojné njé sasi t&¢ madhe quméshti, pér t€ cilin harxhojné njé
pjesé t€ mjaftueshme té léndéve ushgimore. Réndési té vecanté ka balancimi i racionit me proteina. Né
kété periudhé dhenve duhet t’u jepet ujé dy heré né dit€, herét né méngjes dhe pasdite, gjithmoné pas
konsumit t& ushqimeve té ashpra dhe silazhit.

d) periudha e pérgatitjes sé deleve pér ndérzim &shté njé fazé e réndésishme né té ushqyerit e tyre. Pér
kété, para fushatés s€ ndérzimit delet duhet t& kullotin né ngastra me térfil ose jonxhé. T& ushqyerit e miré
té dhenve para ndérzimit siguron njé periudhé t€ shkurtér ndérzimi dhe pjellje qé shoqérohet me njé



mbaréshtim té barabarté dhe zbatim té teknoligjisé s€ njejté pér té gjithé tufén e deleve dhe gengjave té
lindur.
Té ushqyerit e deshve riprodhues

Deshté riprodhues (t€ racés) zakonisht mbahen né grup mé vete. Atyre u sigurohet ushqimi i bollshém dhe
me vleré té ploté, sepse ata gjaté gjithé kohés duhet té jané né kondicion t€ mir€. T€ ushqyerit e tyre
béhet né dy periudha:

a)periudha e pushimit dhe

b)periudha e ndérzimit.

Kullota pér deshté riprodhues duhet t& shérbejé jo vetém pér ushqimin, por edhe qé té jené té afté pér
ndérzim. Ne periudhén e ndérzimit deshté riprodhues kané nevojé pér ushqim me vleré té larté ushqyese
si né njési, ashtu edhe né vlera proteinike. Prandaj, né kété periudhe, n€ racionin e tyre pérvec pérzierjeve
té koncentruara né sasi 1-1.5 kg, ushqim t€ gjelbér dhe sasi jonxhe té miré€, shtohen edhe 2-3 kokrra vezé
dhe 12 1 qumésht, qé plotésojné shumé miré kérkesat proteinike. Me kété racion ushqimor pa 3-4 oré
shétitje né dité deshté majen shumé dhe mund t€ mos ndérzejné, prandaj, duke pasur parasysh kété fakt,
né sezonin para dhe gjaté ndérzimit deshve duhet t’u behet medoemos 3-4 oré shétitje né dité.

Té ushqyerit stallor dhe kullosor i deleve

T& ushqyerit stallor t&€ deleve béhet jo vetém pér periudhat e ftohta t& vitit dhe né zonat malore t& vendit
toné, por edhe né ato periudha té vitit dhe né€ zonat e uléta ku tokat jané té€ zéna me kultura bujqésore dhe,
pér pasojé, kapaciteti kullosor &shté i kufizuar, te sigurohet njé bazé e miré ushgimore. Pér kéto periudha
duhet t&é sigurohen: bar i livadheve natyrore, bar jonxhe ose bishtajore té tjera, kashta e t& lashtave
sidomos térshérés dhe elbit, ushqime té koncentruara dhe pak bérsi e thaté panxhari. Pérllogaritja e
nevojave t€ kétyre ushqimeve pér periudhén e dimrit duhet té bazohet sipas numrit té kreréve té
kategorive t&€ ndryshme t& deleve, numrit t& ditéve qé do t&€ mbahen né regjim stallor dhe né normativat
ushgimore. N¢é periudhat mars-qershor dhe gusht-shtator, kur tokat jané té zéna me kultura bujqésore, té
ushqyerit e deleve né stalla béhet me ushqime té gjelbra nga kulturat foragjere t& mbjella. Kushtet mé té
pérshtatshme dhe mé ekonomike pér rritjen e deleve jané kur ato mund t€ kullosin gjaté gjithé vitit, ose sé
paku pér 8-9 muaj. Zgjerimi i kapacitetit kullosor t& kétyre kullotave, né kushtet e rritjes intensive té
deles, népérmjet pastrimit t€ tyre nga drizat, shkurret e démshém, gurét, ndértimi i lerave pér sigurimin e
ujit, Eshté njé rrugé e shtimit t€ burimeve ushqimore .

Gjaté kalimit nga t€ ushqyerit stallor n€ ato kullosor dhe anasjelltas,duhet té kemi parasysh:

1) kalimi i deleve nga regjimi stallor né até kullosor e anasjelltas duhet t& béhet gradualisht gjaté njé
periudhe kalimtare qé zgjat 10-15 dité.

2) para se t€ dalin né kulloté, deleve u jepet t& konsumojné pak bar té thaté qé té parapérgatiten pér té
qéndruar né kulloté.

3) né kulloté mé jonxhé dhe térfil delet nuk duhet t&€ 1éshohen té uritura mund, t&€ shkaktohet fryrja.

4) kullotja duhet t&é béhet me ngastra.

5) né ditét e nxehta me diell e sidomos ne mesdité, delet futén né hije, duke zgjatur kohén e kullotjes
pasdite e deri voné né mbrémje rreth orés 20-22.

6) kur kalohet nga regjimi kullosor né até stallor, né fillim duhet t& pérdoren ushqime t& ashpra cilésore.
7) koha e géndrimit né kulloté zgjatet ose shkurtohet gradualisht, né varési t&€ kalimit nga regjimi stallor
né até kullosor ose anasjelltas.

MBARESHTIMI I DHIVE
Dhité karakterizohen me prodhime (qumésht, mish, lesh, pleh, etj.) qé kané vleré té larté ekonomike. Kéto
prodhime jané t€ vlefshme si ushqim pér njeriun, 1€ndé e paré pér industriné e veshémbathjes dhe pér té
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ruajtur e rritur pjelluringé e tokés. Dhité e shfrytézojné shumé miré kullosén, livadhet, bjeshkén dhe
bimésiné e ulét.

Pasi q€ Dhité kané aparat tretés té tipit ripértypés, ato i shfrytézojné shumé miré ushqimet voluminoze
dhe i shndérrojné né produkte blegtorale. Gjithashtu duke i shndérruar mé miré se ¢do kafshé tjetér
shtépiake, i shfrytézojné burimet natyrore (kullosat, gjethet pyjore, anét e kanaleve, anét e rrugéve etj.)
edhe né ambientet ku kafshét tjera nuk arrijné t€é sigurojné ushqim. Prandaj ato jané njé sektor i
réndésishém i blegtorisé.

Pjelloria e dhisé sé sotme dukshém &shté rritur né krahasim me té egrat, qé &shté shenjé e shtépizimit.
Gjithashtu dhia e sotme ka edhe ndérzim jashté sezonal. Prekociteti (hershméria) i dhisé sé buté éshté
dukshém mé i larté se i dhisé s€ egér.

Racat kryesore té dhive qé mbaréshtohen né Kosové

Racat mé té njohura dhe mé té pérhapura té dhive qé mbaréshtohen né Kosové jané: Raca Ballkanike (e
vendit); Raca Alpina; Raca e Sanés dhe Metiset (melezet) e ndryshme.

Shumimi i dhive

Parim i pérgjithshém gjaté zgjedhjes sé cjapit Eshté q€ ai t€ jeté i hulumtuar né bazé t& pasardhésve té tijé,
madje edhe pasardhésit té jené té cilésisé s¢ larté. N& kopeté e amézuara té dhive, pér secilén dhi caktohet
cjapi me cilési mé té larta se t& dhive qé duhet t&€ mbarésohen.

Zgjedhja e cjepéve pér riprodhim, té cilét shérbejné pér mbarésim té dhive qé shérbejné pér prodhimtariné
e leshit (kostretit), éshté me réndési qé té€ zgjedhen ata qé japin pasardhés me sasi mé t€ larté té kostretit t&
pérbéré prej fijeve sa mé té holla, té gjata dhe qé shkélqejné (vizéllojné), kurse pa pjesémarrjen e fijeve té
shkurtéra, t& trasha dhe t€ vrazhda. Gjithashtu me puné té parreshtur selekcionuese duhet qé kéta
pasardhés t& orientohen pér prodhimtari mé t& lartd té quméshtit. Eshté me réndési ekonomike qé edhe
melezét t€ japin prodhimtari mé té larté.

Ndérzimi dhe mbarésimi i dhive

Para ndérzimit t& dhive éshté e nevojshme qé t&€ béhen pérgatitje paraprake. Ndérzimi duhet t& kryhet me
plan dhe né kohé t&é caktuar. Duke pasur parasysh qé barrésméria tek dhité zgjaté 5 muaj, preferohet qé
fushata e ndérzimit t€ tyre t& organizohet né muajt néntor - dhjetor, ndérkaq pjella e tyre né muajt prill -
maj. Prodhuesit qé sigurojné kushte mé t€ mira t€ vendosjes dhe ushqimit t&€ bollshém e cilésor, mund té
sigurojné ndérzim mé t&é hershém té dhive si dhe pjellé mé té hershme té tyre. Eshté e déshirueshme qé
ndérzimi té kryhet né afatin kohor prej 35 deri 40 dité, né ményré qé té fitojmé masé trupore sa mé té
pérafért t& pasardhésve dhe té zbatojmé teknologji té njejté t€ mbaréshtimit té tyre.

Afshi seksual (estrusi) tek dhia éshté di¢ mé i gjaté krahasuar me delen dhe zgjaté 24 - 48 oré. Brenda
késaj periudhe duhet té kryhet fekondimi dhe farézimi. Shenjat e kérkesés sé¢ dhive pér ndérzim jané:
shqetésimi, agresiviteti, apetiti zvog€lohet, énjétja e organeve seksuale nga edhe rrjedh sekreti jargor
(1éngu), etj. Né rastet kur dhia nuk mbarésohet me ndérzimin e paré€, atéheré kété duhet pérséritur pas 2 -
3 javésh. Eshté e mundur qé dhia t& pjellé dy heré brenda vitit. Dy javé pas pjelljes dhia prapé ndérzehet,
sepse né kété periudhé pérséritet estrusi. Dy pjellje brenda vitit jané t&¢ mundshme nése dhité ushqehen
mirg, jané t€ zhvilluara mirg, jané t€ shéndosha dhe té moshés 2 - 5 vite.

Barrésmeéria dhe pjellja e dhive

Barréshméria tek dhité zgjat 5 muaj ose 144 - 155 dité. N¢ fillim t& barrsmérisé dhia nuk hetohet fare,
sepse deri né muajin e 4 embrioni zhvillohet shumé ngadal. Né muajin e 4 dhe muajin e 5, dhia fillon t&
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réndohet, prandaj né kété periudhé duhet t€ shtohet kujdesi ndaj sajé, né ményré qé t€ shmanget déshtimi i
tyre. Dhia &shté e njohur si kafshé qé shpesh déshton. Gjithashtu edhe faktorét mekanik (Iéndimet e
ndryshme) dhe t€ ushqyerit ndikojné shumé né rritjen e pérqindjes s€ déshtimeve.

Para fillimit t€ pjelljes s¢ dhive duhet ndérmarré disa masa tekniko - organizative né ményré qé t&
ménjanohen déshtimet dhe qé t& sigurohet pjellja normale e tyre. Né fillim duhet treguar kujdes pér
sigurimin e strehimit. Né shumé vise ku mbaréshtohen dhité ky akt nénvlerésohet dhe pér pasojé ndodhin
déshtimet dhe ngordhjet e kecave t€ porsalindur. Tek dhité gjasat pér kété jané shumé mé t€ médha se tek
delet.

Shenjat e pjelljes tek dhia jané shumé mé té ¢arta nga delja. Njé javé para pjelljes, dhia réndohet shumé,
organet gjenitale fryhen dhe varen poshté. Dhité para pjelljes jané té plogéshta, vegohen nga kafshét e
tjera, ulen dhe qohen shpeshé dhe vazhdimisht shikojné veten nga pas.

Bariu i kujdeséshém, para fillimit t& pjelljes sé dhive e siguron jodin, pambukun dhe gérshérét pér prerjen
e kérthizés sé kecit. Pjellja zgjat 5-10 minuta dhe éshté mé e lehté krahasuar me delet. Kur dhia lindé 2
keca, dalja e kecit t€ 2-t€ nuk vonon mé shumé se 15 minuta pas t& parit. Pas lindjes s¢ kecit duhet béré
1évizje té lehta dhe i léshohet dhisé pér ta 1épiré. Pasi i lidhet dhe 1 dezinfektohet kérthiza, keci vendoset
pér t€ piré qumésht tek e éma. Vémendje duhet patur né faktin se duhet shtrydhur pikat e para té
quméshtit pér t’i larguar mikrobet q¢ mund t€ ndodhen né thimtha. Pas pjelljes késhillohet qé dhive t’u
jepet njé pérzirje né formé qulli me hime ose ndonjé ushqim tjetér i koncentruar.

Pér dhité e racave me prodhimtari t€ larté kujdesi duhet t& jeté edhe mé i shtuar, sepse kané kérkesa mé té
larta ndaj ushqimit dhe mjedisit. Detyrimisht njé muaj para pjelljes duhet t&¢ ndérpritet mjelja, duhet
pakésuar ushqimet e njoma dhe t€ ulét gradualisht numri i mjeljeve deri n€ tharjen e ploté. Kjo shérben qé
dhija t& pérgatitet pér laktacionin e ardhshém dhe té pérdoré rezervat ushqimore pér t& plotésuar kérkesat
e zhvillimit t€ kecit, né fazén e fundit t€ zhvillimit embrional dhe pas lindjes.

Nga dhia merren kéto prodhime: quméshti, mishi, l€kura, pushi, leshi (kostreti) plehu, etj.

Quméshti - pér nga pérbérja kimike quméshti i dhisé &shté mé i pérafért me quméshtin e lopés. Quméshti
i dhisé nuk ka shije t€ vecanté dhe ndonjé aromé jo té pérshtatéshme. Erén e réndé quméshti i dhisé mund
ta fitojé vetém atéher kur dhité plleja (ato qé milen) mbahen sé bashku me cjepét. Atéheré era e
padéshirueshme nga cjepét pércillet tek dhité, & cilat e bartin né qumésht.

Quméshti i dhis€ éshté mé cilésoré se i lopés, sepse shumé mé lehté tretet né organizmin e njeriut. Pérveg
késaj, ka pérqindje di¢ mé té larté t&¢ yndyrés e cila éshté e shpérndaré né qumésht né pikéza té vogla té
yndyrés, t€ pasura me 1éndé minerale, sidomos me kalcium. Kjo pérbérje ia rrité€ vlerén ushqyese dhe e
bén shumé mé t€ pérshtatshém pér t&€ ushqyerit e fémijéve, pleqve, t& sémurve, etj. Pikézat yndyrore té
kétij quméshti jané shumé té vogéla, me diametér rreth 4 mikroné. Karakteristiké éshté edhe kazeina e
quméshtit té dhisé t€ cilén shumé mé miré e pranon dhe e treté lukthi i njeriut, dhe shumé mé lehté
enzimat proteolitike depértojné né te dhe e b&jné mé t& tretshme. Quméshti i dhisé pérdoret si i freskét
dhe si i pérpunuar (jogurt, kos, djathra t€ veganté, etj.).

Mjelja e dhive - fillon me shképutjen e kecave (e edhave) dhe kryhet me doré apo me making. Dhité
milen né méngjes dhe né mbrémje, pas dhénjes sé€ racionit t& ushqimit t&€ koncentruar. N&é qoftése mjelja
kryhet me making, atéheré dhive u jipet sasi e konsiderueshme e ushqimit t€ koncentruar gjaté mjeljes.
Pér mjelje me makiné t&€ 1.000 — 1.200 kreréve t& dhive, nevoiten 3-4 punétoré, kurse pér mjeljen me doré
7-8 punétoré. Gjiu dhe thimthat e dhisé jané mé té pérshtatshém pér mjelje me makiné se tek delja.
Masazhi i gjirit para mjeljes éshté i domosdoshém, i cili béhet vegmas pér secilén pjesé té gjirit me té dy
duart, pastaj i téré gjiri nga larté e poshté. Kur kryhet masazhi i gjirit fshihet me lecké té terur dhe pastaj
béhet mjelja.

Mishi - pérveg quméshtit edhe mishi i dhisé €shté jasht€zakonisht i réndésishém né € ushqyerit e njeriut.
Eshté kafshé mjaft pjellore dhe jep sasi té konsiderueshme té mishit t& kecit. Mesatarisht njé dhi né vit jep
40-50 kg mish keci cilésor. Mishi i kecit ka pak yndyré (mé pak se mishi i qengjit) dhe si i pjekur ka shije
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dhe aromé mjafté té kéndéshme. Mishi i cjepéve t& vjetér ka eré dhe shije té pakéndshme, andaj pér ta
larguar kété eré ata s€ pari duhet t€ kastrohen, té trashen dhe t€ theren, e pastaj t&€ pérdoren pér ushgim.
Me qené se tek krerét e vjetra hetohet eré dhe aromé jo e déshirueshme, praktikohet qé té theren krerét e
rinjé, kurse ato té vjetrat sé€ pari t€ largohen nga riprodhimi, pastaj té trashen e tek pastaj t€ theren. N¢€ rast
se pérdoret mishi i kreréve t€ vjetér, atéheré preferohet té pérdoret si i pérpunuar apo té pérzihet me
mishra té llojeve t€ tjera té kafshéve shtépiake. Mishi i kecit klasifikohet njéjté sikurse mishi i gengjit dhe
éshté pothuaj i cilésisé s€ njéjté me té qengjit (me mé paké dhjam - yndyré).

Lékura e dhisé - 1€kura e kecave (edhave) ka réndési jashtézakonisht té madhe né industriné e 1€kurés,
sepse nga kéto I€kura pérfitohen prodhime mjaft t&€ ¢mueshme, si képucé, doréza, canta té ndryshme,
gézofra, e gjithashtu kané réndési t€ vecanté pér pallto t€ ndryshme dhe kapela. Lékura e kecave,
gjithashtu ka réndési edhe pér ndreqgjen e instrumenteve t€ ndryshme muzikore.

Disa dhi autoktone dhe disa dhi té racés fisnike (Angora) kané bashké leshi dhe push i cili karakterizohet
me cilési t& larté dhe butési. Cilésia e pushit éshté rreth 15-19 mikrometra, ka edhe kreré qé japin push me
cilési edhe mé t€ larté, 10 - 12 mikrometra. Njé dhi mesatarisht prodhon né vit rreth 400 - 600 gramé
push.

Plehu i dhisé - llogaritet si pleh mjaft cilésor, sepse ka pérqindje t& ulét té lagéshtisé dhe pér kété arsye né
stallat (fermat) e dhive pérdoret mé pak kashté pér shtrojé. Pérdoret njéjté sikurse plehu i deleve pér
plehrimin e tokés.

Objektet pér strehimin e dhive

Stallat e dhive preferohet té ndértohen né vende té thata, ato duhet shtruar me shtrojé cilésore, t&é bollshme
e té thaté, duhet t€ kené sipérfage té bollshme t€ dyshemesé, sepse vendi i ngushté ndikon né goditjet
mekanike qé sjellin deri te déshtimi i tyre.

Sipas qéllimit t& shfrztéyimit, stallat pér dhi mund t&€ jené: Stalla pér dhité né prodhim, pér dhité né
riprodhim, stallat pér mbajtjen e kategorive té reja, stallat pér majméri dhe stallat ku kryhet pjellja.
Ndérkaq sipas pamjes s€ mureve anésore, ato mund té jené: t€ mbyllura, gjysém té mbyllura dhe t&
hapura. Ferma duhet t& keté edhe shetitoren, ku né ditét me diell, dhité dalin pér té shétitur. Lugjet pér
ushqim né Fermat e dhive jané t&¢ kombinuar pér ushqim voluminoz, silazh dhe ushqim té koncentruar.
Ato mund t€ jené t€ ndértuara nga druri ose edhe nga metali.

Té ushqyerit e dhive

Pavarésisht faktit se dhia nuk &shté zgjedhése e ushqimit, ushqimeve qé pérdoren pér té ushqzerit e kéti
lloji t& kafshéve duhet dhéné réndési té vecanté, nése déshirohet té shfrytézohet kapaciteti maksimal
gjenetik i tyre dhe t€ arrihet prodhimtari maksimale e quméshtit dhe pjellori e larté.

Né Evropé sot dhia kultivohet pér qumésht dhe mish keci té cilésisé s¢ larté. N&é bazé t& dhénave té
literaturés, dhia pér ushqim i shfrytézon rreth 547 lloje t&€ biméve q€ nuk &shté rasti me asnjé 1loj tjetér té
kafshéve, as t& buté e as té egér.

Llojet e ushqimeve qé pérdoren né té ushqyerit e dhive

Né té ushqyerit e dhive shfrytézohen ushqimet e njéjta si tek té€ ushqyerit e deleve, me sasi di¢ mé té larté
té silazhit. Né t& ushqyerit e dhive zakonisht pérdoren sana, silazhi, kullota, nénproduktet e industrisé
pérpunuese dhe ushqgimet e koncentruara.

Né vitet me munges t€ ushqimit, shfrytézohen: sana, gjethet, silazhi dhe ushqimet e koncentruara.
Pangjari i bagétisé mund t’u jepet dhive né sasi prej 2 - 4 kg né dité, e silazhi rreth 3 kg né dité. Patatja e
piekur apo e zier mund t’u jepet 1-2 kg pér kreré/dité. Dhive barrése gjithashtu u jepen 1-2 kg sillazh.
Sana cilésore éshté mjaft e réndésishme pér dhité qé jané né fazén e mjeljes dhe ato qé ndodhen né fazén
e barrésmérisé (1.5 kg pér kreré/dité), si dhe ushqimet e koncentruara (rreth 0.7 kg pér kreré/dité).
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Ky botim éshté pérgatitur me ndihmén e MBPZHR-ARDP. Pérmbajtja e kétij botimi éshté
pérgjegjési vetém e organizatés KDC (Qendra Kosovare pér Zhvillim), zhatuese e projektit, dhe

nuk pasqyron pikpamjet e MBPZHR-sé- ARDP-sé.
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