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Ndikimi i llojit dhe metodés
sé aplikimit té plehrave né
rendimentin dhe cilésiné e

kulturave bujgésore




Hyrje

Plehrat jané burime t€ pasura me 1éndé ushqyese té nevojshme pér rritjen dhe zhvillimin e biméve. Ato
ndihmojné né pérmirésimin e pjellorisé sé tokés dhe rritjen e rendimentit t&€ kulturave t€ ndryshme bujqésore,
duke pérfshiré lavértaring, pemétaring, vreshtarin€ dhe perimet.

Figura 1. Lloje té ndryshme é plehrave kimike

Léndét kryesore ushqyese né plehrat kimike

Plehrat kimike pérmbajné elemente thelbésore qé i ndihmojné bimét té zhvillohen mé miré:

e Azoti (N) — Nxit rritjen vegjetative dhe formimin e gjetheve té shéndetshme.

e  Fosfori (P) — Pérmiréson zhvillimin e rrénjéve dhe proceset metabolike t€ bimés.

. Potasiumi (K) — Forcon rezistencén ndaj sémundjeve dhe faktoréve stresues mjedisoré.

. Elemente té tjera (Ca, Mg, S, Fe, Zn, Mn, etj.) — Pérmirésojné cilésiné e frutave dhe proceset
fiziologjike t€ biméve.
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Figura 2. Azoti (N): Esencial pér rritjen e gjetheve dhe kércellit, Fosfori (P): I réndésishém pér zhvillimin e rrénjéve,
lulézimin dhe frutat, Kaliumi (K): Mbéshtet shéndetin e pérgjithshém té biméve

Réndésia e plehrave kimike né kulturat bujqésore

1.  Kulturat lavértare (gruré, misér, etj.)

Plehrat azotike pérmirésojné rritjen e masés vegjetative dhe rritjen e prodhimit.
Fosfori ndihmon né zhvillimin e rrénjéve, sidomos né fazat e hershme t€ biméve.
Kaliumi rrit cilésiné e kokrrave dhe forcon rezistencén ndaj sémundjeve.
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Figura 3. Rendimenti i larté duke u mbéshtetur nga plehérimi adekuat
2.  Pemétari (mollé, dardhé, qershi, etj.)

Plehrat ndihmojné né prodhimin e frutave me cilési té larté dhe rrisin jetégjatésin€ e peméve.
Kaliumi pérmiréson ngjyrén, shijen dhe géndrueshmériné e frutave pas korrjes.



Mikroelementet (Zn, Fe, Mn) ndihmojné né parandalimin ¢ mangésive ushqyese.
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Figura 4. Ndikimi i plehérimit né prodhimin e frutave me cilési té larté
3. Vreshtari

Fosfori dhe kaliumi jané thelbésoré pér cilésiné e verés dhe forcimin e hardhisé.

Magnezi ndihmon né sintezén e klorofilit dhe fotosintezén e rrushit.

. (> - : L A [ &
Figura 5. Plehrat e balancuara pérmirésojné rendimentin dhe cilésiné e rrushit
4.  Perimtari (domate, speca, qepé, lakra, etj.)
e Azoti stimulon rritjen e gjetheve dhe prodhimin e perimeve me madhési t& miré.
e  Fosfori pérmiréson shpejtésiné e pjekjes dhe zhvillimin e frutave.
. Kaliumi ndihmon né formimin e perimeve mé t€ géndrueshme dhe me shije mé t€ miré.

Figura 6. Prodhimi i perimeve me rendiment dhe cilési té larté

Pérdorimi i duhur i plehrave kimike.

e Duhet té aplikohet sasia e nevojshme bazuar né analizén e tokés.

. Plehrat azotike duhet t€ aplikohen me kujdes pér t€ shmangur ndotjen e ujérave.
e  Kombinimi i plehrave organike me ato kimike rrit pjelloriné e tokés afatgjaté.

Rekomandim

Plehrat kimike jané thelbésore pér fertilitetin e tokés dhe rritjen e prodhimit bujqésor.
Megjithaté, pérdorimi i tyre duhet té béhet me kujdes dhe né ményré té balancuar pér té
shmangur efektet negative né mjedis dhe né cilésiné e prodhimeve.

Masat e plehérimit né ushqyerjen e biméve

Plehérimi éshté njé proces thelbésor pér rritjen dhe zhvillimin optimal t&€ biméve. Masat e plehérimit
pérfshijné aplikimin e léndéve ushqyese né ményré té balancuar, bazuar né nevojat specifike té kulturave dhe
kushtet e tokés.




1. Llojet e plehérimit sipas fazés sé zhvillimit té biméve

Lloji i plehérimit

Pérshkrimi

Plehérimi bazé (para mbjelljes)

Kalium, dhe plehra organike).

Béhet para mbjelljes ose mbjelljes sé fidanéve pér té pasuruar tokén me l1éndé
ushqyese (Fosfor,

vegjetacionit)

Plehérimi plotésues (gjaté

Mikroelementet).

Aplikohet gjaté rritjes pér té pérmbushur nevojat e bimés (veganérisht Azoti dhe

dhe frutifikimit

Plehérimi né fazén e lulézimit

Ndihmon né formimin dhe pjekjen e frutave (Kalium, Kalcium, Magnez).

Plehérimi i voné (pas korrjes)

Rikthen pjelloriné e tokés dhe pérgatit bimét pér sezonin e ardhshém (plehra
organike, Fosfor, Kalium).

Plani vjetor i té ushqyerit té biméve sipas kulturave
1. Lavértaria (gruré, misér, etj.)

Faza e zhvillimit Léndét ushqyese Sasia e plehut (kg/ha) | Koha e aplikimit

Para mbjelljes Fosfor (P), Kalium (K), Pleh | 50-80 kg P-Os, 80-100 | 2-4 javé para mbjelljes
organik kg K20

Faza vegjetative (rritja e | Azot (N) 50-100 kg N Pas mbirjes, ndarja né dy

gjetheve) aplikime
Para lulézimit Azot (N), Mikroelemente 30-50 kg N, Zn, Fe, | 2 javé para lulézimit
Mn
Pas korrjes Pleh organik, Fosfor (P), | 20-40 ton/ha pleh | Pas korrjes dhe para
Kalium (K) organik pérgatitjes sé tokés

2. Pemétaria (mollé, dardhé, qershi, etj.)

Faza e zhvillimit Léndét ushqyese Sasia e plehut (kg/pemé) Koha e aplikimit

Para mbjelljes Fosfor (P), Kalium (K), Pleh | 5-10 kg P-Os, 10-15 kg K20, 20-40 kg | 1 muaj para
organik pleh organik mbjelljes

Né fillim t& Azot (N), Mikroelemente 100-150 g N Né fillim t&

pranverés marsit

Gjaté zhvillimit t&
frutave

Kalium (K), Kalcium (Ca)

50-100 g K20, 30-50 g Ca

Qershor — Korrik

Pas korrjes Pleh organik, Fosfor (P), | 5-10 kg pleh organik Shtator — Tetor
Kalium (K)
3. Vreshtaria (rrushi)
Faza e zhvillimit Léndét ushqyese Sasia e plehut (kg/ha) Koha e aplikimit
Para mbjelljes Fosfor (P), Kalium (K), Pleh 40-60 kg P20s, 50-80 1 muaj para
organik kg KO mbjelljes
Gjaté zhvillimit té gjetheve Azot (N) 40-60 kg N Pranveré

(prill-maj)

kokrrave

Né lulézim dhe formimin e

Mikroelemente

Kalium (K), Magnez (Mg),

kg Mg

30-50 kg K0, 10-20

Maj-gershor

Pas korrjes

)

Pleh organik, Fosfor (P), Kalium

5-10 ton pleh organik

Shtator — Tetor

4. Perimet (domate, speca, lakér, qepé, etj.)

Faza e zhvillimit

Léndét ushqyese

Sasia e plehut (kg/ha)

Koha e aplikimit

Para mbjelljes

Fosfor (P), Kalium (K), Pleh
organik

60-80 kg P-Os, 80-100 kg K20,
30-40 ton pleh organik

2-3 javé para mbjelljes

Gjaté vegjetacionit

Azot (N), Kalcium (Ca),
Mikroelemente

50-100 kg N, 20-40 kg Ca

Pas mbirjes dhe gjaté
zhvillimit té biméve

Né lulézim dhe
frutifikim

Kalium (K), Magnez (Mg)

40-60 kg K20, 10-20 kg Mg

Gjaté lulézimit dhe pjekjes

Pas korrjes

Pleh organik, Fosfor (P),
Kalium (K)

5-10 ton pleh organik

Pas korrjes, pérgatitja pér
sezonin tjetér




Rekomandime pér pérdorimin optimal té plehrave
®  Analiza e tokés — Para plehérimit duhet béré analiza e tokés pér t€ pércaktuar nevojat ushqyese.

®  Dozimii duhur — Aplikimi i plehrave duhet t& jet€ sipas kérkesave t& biméve pér t& shmangur ndotjen
e mjedisit dhe rénien e cilésisé sé prodhimit.

®  Kombinimi i plehrave — Plehrat kimike duhet t€ kombinohen me plehra organike pér njé fertilitet mé
té€ qéndrueshém té tokeés.

®  Aplikimi i ndaré i plehrave — Plehrat duhet t€ aplikohen né disa faza pér té pérmirésuar efikasitetin e
tyre dhe pér té€ shmangur humbjet e elementeve ushqyese.
Ky plan i plehérimit siguron prodhim té larté dhe cilésor, duke optimizuar kostot dhe duke mbrojtur
mjedisin. Ky plan siguron pérdorimin efikas té plehrave dhe optimizimin e prodhimit bujqésor.

Analizat e Tokés: Réndésia, Llojet dhe Interpretimi

Analiza e tokés éshté njé proces i domosdoshém pér té pércaktuar gjendjen ushqyese dhe karakteristikat
fiziko-kimike t€ saj. Ky proces ndihmon fermerét t€ vendosin strategji t€ sakta pér plehérimin, t€ shmangin
mbi pérdorimin e plehrave kimike dhe té rrisin rendimentin e kulturave.

1. Réndésia e analizés sé tokés
v Pércakton pérmbajtien e Iéndéve ushqyese thelbésore (Azot, Fosfor, Kalium, etj.).
v Ndihmon né pérdorimin e duhur té plehrave pér té shmangur ndotien e mjedisit.
v Identifikon problemet e tokés (pH i larté ose i ulét, mungesa e elementeve t€ nevojshme, kripézimi, et;.).
v Pérmiréson rendimentin dhe cilésiné e produkteve bujqésore.
v Zvogélon kostot e prodhimit duke shmangur aplikimin e tepért ose t& pamjaftueshém té plehrave.

2. Llojet e analizave té tokés
- Analiza kimike
Kjo analiz€ mat pérmbajtjen e elementeve ushqyese kryesore dhe ndihmése né toké:
Makroelemente:
e Azoti (N) — i réndésishém pér rritjen vegjetative.
. Fosfori (P) — ndihmon né zhvillimin e rrénjéve dhe frutifikimin.
e  Potasiumi (K) — pérmiréson cilésin€ dhe qéndrueshmériné e biméve.
Mikroelemente:
. Hekuri (Fe), Zinku (Zn), Mangani (Mn), Bakri (Cu), Bor (B) — thelbésoré pér metabolizmin e biméve.
e  pHi tokés — pércakton aciditetin ose alkalinitetin e tokés.
. Pérmbajtja e 1éndéve organike — ndihmon né ruajtjen e fertilitetit té tokés.
e Pérmbajtja e kripérave (saliniteti) — e réndésishme pér tokat né zona té thata ose té vaditura.

- Analiza fizike

. Struktura dhe tekstura e tokés — pércakton kapacitetin e mbajtjes sé ujit dhe ajrosjen.

. Ngjyra e tokés — njé tregues i pérmbajtjes sé 1éndéve organike dhe mineralizimit.

. Kapaciteti i mbajtjes sé ujit — pércakton aftésiné e tokés pér t€ furnizuar bimét me ujé.
Analiza biologjike

. Vleréson aktivitetin mikrobiologjik té tokés dhe pérmbajtjen e organizmave té dobishém ose té
démshém.

. Identifikon praning e patogjenéve q€ mund t€ démtojné bimét.

3.  Sibéhet analiza e tokés?

Hapat pér marrjen e mostrave té tokés

. Pércaktoni zonén e mostrimit — Ndani parcelén né zona homogjene bazuar né llojin e tokés, kulturén
bujgésore dhe menaxhimin e kaluar.

. Merrni mostra nga pika t€ ndryshme — Duhet t€ merren mostra nga 10-20 pika t€ ndryshme t& parcelés
pér té siguruar njé€ pérfagésim té sakte.

. Thellésia e marrjes s€ mostrés: 0-30 cm pér kultura t€ zakonshme si drithérat dhe perimet.30-60 cm pér
kultura me rrénjé mé t€ thella si pemét frutore dhe hardhité.

. Pérzieni mostrat dhe merrni rreth 0.5-1 kg toké pér analizé.

e Dérgojeni né laborator pér analiza té detajuara kimike, fizike dhe biologjike.
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4. Interpretimi i analizés sé tokés dhe rekomandimet pér plehérim

Elementi Vl"era ¢|[Viera Vlel".a ¢||Rekomandime
ulét mesatare larté
. Nése &éshté i1 ulét, aplikoni plehra azotike si UREA
0, _ 0, 0, gl

Azoti(N) - |[<0.1%  110.1=02% 1= 0.2% 1l 4500 N ose amonium nitrat (34% N).
Fosfori < 10 mg/kg 10— 25 25 mg/kg (|Nése éshté i ulét, pérdorni superfosfat (46% P20s)
(P205) mg/kg i )
Kaliumi < 100{|100 - 250|> 250|[Nése éshté i ulét, aplikoni plehra potasike si Sulfat
(K20) mg/kg mg/kg mg/kg Kaliumi (50% K-0).

H i tokés < 55|55 - 75| 7.5||Pér tokat acidike, aplikoni gélgere; pér tokat
P (acidike) ||[(neutral) (alkaline) ||alkaline, aplikoni sulfat amoni.
Lende. <2% 2—4% > 4% Nése éshté e ulét, pérdorni pleh organik ose humus.
organike

1. Kur duhet béré analiza e tokés?

v Para mbjelljes — Pér té pércaktuar nevojat ushqyese dhe pér té béré plehérimin bazé.
v Gjaté vegjetacionit — Pér t& monitoruar ndryshimet né pérmbajtjen e elementeve ushqyese dhe pér té
korrigjuar manggsité.

v Pas korrjes — Pér té vlerésuar ndikimin e plehérimit dhe pér té planifikuar sezonin e ardhshém.

2. Rekomandime

¢ Analiza e tokés éshté njé investim i domosdoshém pér bujqésiné e géndrueshme dhe prodhimtaring e
larté.

¢ Plehérimi duhet té bazohet né rezultatet e analizés pér t& shmangur mbi pérdorimin ose mungesén e
ushqyesve.

<€ Monitorimi i rregullt i tokés ndihmon né ruajtjen e pjellorisé dhe pérmirésimin e cilésisé s€ prodhimit.
¢ Kombinimi i plehrave kimike dhe organike ndihmon né ruajtjen e strukturés sé tokés dhe rritjen e
produktivitetit.

Duke zbatuar kéto masa, fermerét mund t€ arrijn€ rendimente mé té larta, cilési mé té miré té prodhimeve,
dhe té mbrojné mjedisin nga ndotja. ¥

Pérdorimi i Plehrave Organike (si komposti) pér Pérmirésimin e Tokés dhe Prodhimit
Bujqgésor

Pérdorimi i plehrave organike, si komposti, plehu i kafshéve dhe humusi, éshté njé praktiké shumé e
réndésishme pér pérmirésimin e cilésisé sé tokés dhe rritjen e rendimentit t€ kulturave bujqésore. Kéto plehra

jo vetém qé€ furnizojné bimét me 1éndé ushqyese, por edhe ndihmojné né ruajtjen e strukturés dhe shéndetit t&
tokés.

- Pérfitimet kryesore té plehrave organike
v Rrisin pjelloriné e tokés duke furnizuar elementé ushqyes né ményré té ngadalté dhe té géndrueshme.

v Pérmirésojné strukturén e tokés — ndihmojné né ajrosjen dhe mbajtjen e ujit, sidomos né tokat e lehta
ose shumé t€ dendura.

v Zvogélojné erozionin duke e béré tokén mé té qéndrueshme ndaj reshjeve dhe erérave.

v Pérmirésojné aktivitetin biologjik té tokés — stimulojné mikroorganizmat qé ndihmojné né shpérbérjen
e l1éndéve ushqyese.

v Reduktojné nevojén pér plehra kimike, duke ndihmuar né bujqésiné e géndrueshme dhe mbrojtjen e
mjedisit.
v Ulin ndotjen e ujérave — pér shkak se 1éndét ushqyese 1éshohen gradualisht dhe nuk lahen lehtésisht.

- Llojet e plehrave organike dhe pérdorimi i tyre
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Lloji i plehut Doza e
jnip Pérmbajtja kryesore |[Pérfitimet kryesore rekomanduar
organik
(ton/ha)
. Azot (N), Fosfor (P),||[Pérmiréson strukturén e tokés, rrit
Komposti Kalium (K), Humus ||aktivitetin mikrobiologjik 20-40 ton/ha
Plehu i lopés Azot, .Fosfor, .Kahum, Rnt.pjellorme“ e .t?kes dhe pérmiréson 20-30 ton/ha
Materie organike mbajtjen e lagéshtisé
) Shumé i pasur me I shkelq}fer pér perime dhe 'drltherzi, por
Plehu i pulave duhet t€ pérdoret me kujdes pér té[|5-10 ton/ha
Azot dhe Fosfor L L
shmangur djegien e biméve
. . Kalium, Kalcium, Neutralizon tokat acidike dhe rrit
Hiri i drurit . - 1-3 ton/ha
Magnez disponueshmériné e elementeve ushqyese
Giethja e‘kalbur Materie organike, Pérmiréson strukturén dhe mbajtjen e
dhe mbetjet . ) 1 10-200n/ha
bimore Mikroelemente lagéshtisé né toké

1.  Si té pérgatitet dhe pérdoret komposti né bujqési?
A. Pérgatitja e kompostit
Mblidhni materialet organike — mbetje bimore, kashté, bar, mbetje ushgimore, pleh kafshésh, etj.
Vendosini né shtresa — shtresa alternuese té materialeve t& pasura me azot (bar i freskét, mbetje ushqimore)
dhe materialeve t€ pasura me karbon (gjethe té thara, kashtg).
Lagéshtia dhe ajrosja — mbani lagéshtiné e duhur (si njé sfungjer i lagésht) dhe pérzieni materialet ¢do 2-3
javeé pér t€ pérshpejtuar dekompozimin.
Maturimi — procesi zgjat 3-6 muaj, derisa komposti té marré njé ngjyré té errét dhe njé eré t€ kéndshme toke.
B. Si té pérdoret komposti né fusha dhe sera?
Né pérgatitjen e tokés para mbjelljes — pérhapeni né sipérfage dhe pérziejeni me tokén pér té pérmirésuar
strukturén dhe 1éndét ushqyese.
Si mulch (mbulim i sipérfaqes) — ndihmon né ruajtjen e lagéshtisé dhe mbrojtjen nga barérat e kégija.
Né mbijellje té reja — mund té pérdoret né vrimat e mbjelljes pér t€ ndihmuar zhvillimin e rrénjéve.
Né pemétari dhe vreshtari — aplikohet rreth bazés sé peméve pér té pérmiré€suar pjellorin€ dhe lagéshtiné.
1. Kombinimi i plehrave organike dhe kimike
Pér njé bujqési té géndrueshme, éshté e réndésishme t€ kombinohen plehrat organike me ato kimike pér t&
optimizuar prodhimin:
v Pérdorni plehra organike pér té pérmirésuar tokén afatgjaté dhe pér té rritur aktivitetin biologjik.
v Shtoni plehra kimike kur nevojitet furnizimi i shpejté me léndé ushqyese, vecanérisht né kulturat
intensive.
v Pérdorni plehra organike si burim i géndrueshém i pjellorisé dhe plehra kimike si mbéshtetje pér fazat
kritike té rritjes sé biméve.

2. Rekomandime

Plehrat organike jané celési i njé toke pjellore dhe prodhimi t&€ géndrueshém bujqésor. Komposti éshté njé
zgjidhje natyrale pér t€ pérmirésuar strukturén e tokés dhe pér té rritur rendimentin.Kombinimi i plehrave
organike dhe kimike ndihmon né pérdorimin efikas t& léndéve ushqyese dhe ruajtjen e ekuilibrit ekologjik.

Bujqésia e géndrueshme kérkon rotacion té plehrave pér té shmangur varférimin e tokés.
Duke pérdorur plehra organike né ményré t€ mengur, fermerét mund té sigurojné rendimente mé té larta,
cilési mé té miré té produkteve, dhe ruajtjen e shéndetit té tokés pér gjeneratat e ardhshme.

Réndésia e Ujitjes pér Thithjen e Ushqyesve nga Bimét



Uji éshté njé faktor jetésor pér rritjen dhe zhvillimin e biméve, pasi ai ndihmon né transportin e 1éndéve
ushqyese nga toka te rrénjét dhe mé tej né té gjitha pjesét e bimés. Mungesa e ujit mund t€ ¢ojé né stres hidrik,
duke ndikuar negativisht né thithjen e elementeve ushqyese dhe né prodhimtaring bujgésore.

1. Rolii ujit né thithjen e ushqyesve nga bimét

v Lehtéson tretjen dhe transportin e léndéve ushqyese — Uji ndihmon né shpérbérjen e mineraleve né
toké dhe bén t€ mundur thithjen e tyre nga rrénjét.

v Aktivizon proceset metabolike — Fotosinteza, frymémarrja dhe rritja e gelizave varen nga niveli i ujit né
bimé.

v Parandalon streset bimore — Mungesa e ujit shkakton tharjen e gjetheve, dobésimin e rrénjéve dhe uljen
e prodhimit.

v Ndihmon né rritjen e rrénjéve — Tokat e miré yjitura inkurajojné zhvillimin e sistemit rrénjor, duke
pérmirésuar thithjen e ushqyesve.

2. Ujitja dhe efektet e saj né thithjen e elementeve ushqyese

Elementi Roli né bimé Efekti i mungesés sé ujit

Ushqyes

|Azoti ™) “Rritj a vegjetative dhe prodhimi i klorofilit | |U1ja e thithjes dhe shfagja e gjetheve t€ verdha
Fosfori (P)  ||Zhvillimi i rrénjéve dhe lulézimi Reénjé (& dobéta dhe vonesé & zhvillimin e

bimés

Rénie e rezistencés ndaj sémundjeve dhe

Potasiumi (K) tharje e biméve

Rregullimi i stomave dhe forcimi i biméve

Forcimi i gelizave dhe parandalimi i||Deformime né gjethe dhe fruta, shfaqja e

Kalciumi (Ca) carjeve né fruta nekrozave

Magnezi (Mg) “Fotosinteza dhe formimi i klorofilit ||Gjethe té zbehta dhe tkurrje e rritjes

1. Metodat efektive té ujitjes pér thithjen optimale té ushqyesve

A. Ujitja sipas nevojave té biméve
v Ujitja duhet té béhet né kohén e duhur pér t&¢ shmangur dehidratimin dhe pér té siguruar furnizimin me
ushqyes.
v Kulturat e ndryshme kané nevoja té ndryshme pér ujé; pér shembull, perimet kérkojné mé shumé ujé sesa
drithérat.
B. Metodat kryesore té ujitjes

Metoda

|[Pérshkrimi ||Pérfitimet ||Pérdorimi rekomanduar

Ujitja me pika

Uji shpérndahet direkt né
rrénjé né ményré té
kontrolluar

Kursen ujé dhe
pérmiréson thithjen e
plehrave

Ideal pér perime, pemé
frutore dhe vreshta

Lehté pér t’u zbatuar,

Pérdoret né kultura me

t€ rrisé avullimin

I{Jl.t.Ja . Ui p.erhapet ne b"razda ose por ka humbje t€ médha ||kérkesa té larta pér ujé
sipérfaqésore pellgje rreth biméve . . L
uji (oriz, misér)
Ujitja me Uji shpérndahet me ané té S}gun.)n lagéshti & E peysl}tatshm'e‘: per kultl_xra
. . Lo njétrajtshme, por mund ||me sipérfaqe t& madhe si
spérkatje pompave dhe spérkatésve

gruri dhe elbi

Ujitja né sera
(hidroponike)

Uji dhe ushqyesit shpérndahen

né€ ményré t&€ kontrolluar

pérmes sistemit hidroponik

Maksimizon efikasitetin
e ujit dhe plehrave

Pérdoret né sera dhe
kultivim intensiv

1. Rekomandime pér ujitjen e duhur né bujqési




¢ Monitorimi i lagéshtisé sé tokés — Kontrolloni rregullisht lagéshtiné pér t&¢ shmangur mbingopjen ose
tharjen e tokés.

¢ Ujitja né orét e duhura — Ujitja né méngjes ose pasdite voné ndihmon né reduktimin e avullimit té ujit.
¢ Pérdorimi i mulch-it (shtresave mbuluese) — Mbajtja e njé shtrese organike (bar i kositur, kashté)
ndihmon né ruajtjen e lagéshtisé sé tokés.

¢ Pérdorimi i ujit me plehra té tretshme (fertirrigimi) — Kombinimi i plehrave me ujé siguron thithje mé
té shpejté dhe efikase té 1éndéve ushqyese.

¢ Shmangia e mbingopjes me ujé — Ujitja e tepért mund t& ulé oksigjenin né toké, duke démtuar rrénjét dhe
duke penguar thithjen e léndéve ushqyese.

2. Rekomandime

Uji &shté njé faktor kyc pér thithjen e léndéve ushqyese dhe zhvillimin e biméve.
Pa sasiné e duhur té ujit, bimét nuk mund t€ thithin ushqyesit né ményré efektive, pavarésisht sasisé sé
plehrave té aplikuara.Pérdorimi i metodave té avancuara té ujitjes si ujitja me pika dhe plehérimi ndihmon né
optimizimin e thithjes s¢ léndéve ushqyese.

Monitorimi i lagéshtisé dhe ujitja e kontrolluar pérmirésojné rendimentin dhe cilésiné e produkteve bujqésore.
Duke siguruar ujitje t€ rregullt dhe efikase, fermerét mund t€ rrisin prodhimin, cilésiné dhe
géndrueshmériné e kulturave té tyre!

Praktikat pér Ruajtjen e Fertilitetit té Tokés

Ruajtja e fertilitetit t€ tokés éshté njé faktor ky¢ pér bujgésiné e géndrueshme dhe rritjen e rendimentit té
kulturave. Praktikat si rotacioni i kulturave, mbjellja e kulturave mbuluese dhe pérdorimi i teknikave té
mbjelljes sé sakté ndihmojné né pérmiré€simin e strukturés sé tokés, rritjen e léndéve ushqyese dhe
zvogélimin e shkatérrimit t€ tokés.

Rotacioni i Kulturave
Shembuj té rotacionit té kulturave

|Viti ||Kultura 1 ||Kultura 2 ||Kultura 3 |
|Viti 1 ||Misér (bimé graminore) ||Domate (perime) ||Térshéré (kulturé mbuluese) |
|Viti 2 ||Gruré (drithé) ||Speca (perime) |[Fasule (bimé azot-fiksues) |
[Viti 3 [[Sojé (bim& azot-fiksues) ||Lule dielli (vajore) |[Elb (drith&) |

— Shembulli mé i miré &shté alternimi i biméve azot-fiksues (fasule, bizele, sojé) me bimé konsumuese
té azotit (misér, gruré, elb, perime).

1. Mbjellja e Kulturave Mbuluese
Cfaré jané Kulturat mbuluese?
Kulturat mbuluese jané bimé qé mbillen né periudhat midis mbjelljeve kryesore pér t€ mbrojtur dhe
pérmirésuar cilésing e tokés.
Pérfitimet e kulturave mbuluese
v Pérmirésojné strukturén e tokés — Rrénjét e tyre ndihmojné né ajrosjen dhe rritjen e mbajtjes sé ujit né
toké.
v Fiksimi i azotit né toké — Bimét si bizelet dhe elbi ndihmojné né pasurimin e tokés me azot.
v Parandalojné erozionin — Mbulimi i tokés me kéto kultura shmang humbjen e dheut nga shiu dhe era.
v Kufizojné rritjen e barérave té kéqija — Mbulojné sipérfagen dhe nuk lejojné rritjen e barérave té
démshme.

Shembuj té kulturave mbuluese sipas qéllimit

ILloji i kulturés mbuluese ||Pérfitimi kryesor ||Shembuj bimésh |
IAzot - fiksues ||Rrisin pérmbajtjen e azotit né toké ||Fasule, bizele, jonxhé, sojé |
IPér erozionin ||Ruajné tokén nga erozioni ||Térshéra, grami, barérat e livadheve |
IPér ajrosje dhe strukturéHPérmirésojné drenazhimin dhe ajrosjen ||panxhar, térshéré |
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= Shembulli mé i miré éshté mbjellja e jonxhés ose bizeleve né periudha t& ndérlidhura me kultura si misri
apo gruri pér t€ rikthyer azotin né toké.

2.  Teknikat e Mbjelljes sé Sakté

Pérse éshté e réndésishme mbjellja e sakté?

v Siguron shpérndarjen optimale té biméve né toké — Ndihmon né rritjen mé t€ miré dhe konkurrencén e
barérave té kéqija.

v Pérdor mé miré burimet e tokés dhe ujit — Siguron qé ¢do bimé té keté hapésiré té mjaftueshme pér
zhvillim.

v Rrit rendimentin dhe cilésiné e té korrave — Shmang dendurité e tepérta dhe ul humbjet e prodhimit.

Metodat kryesore té mbjelljes sé sakté

Metoda Pérshkrimi Pérdorimi
kryesor
Mbjellja né rreshta Bimét n_lblllfen né linja t€ drejta pér qasje mé té lehté Drltliera, misér,
me makineri gruré
Mbjellja né tufa ||Bimét mbillen né grupe t€ vogla me distanca fikse ||Fasule, bizele
Mbjellja me hapésira té Pérdoret pér t€ optimizuar vendosjen e biméve pér||Perime, pemé
pércaktuara (saktési e larté) ||té shmangur konkurrencén pér 1éndé ushqyese frutore, vreshta

— Shembulli mé i miré éshté mbjellja e misrit né rreshta té barabarta me hapésira té sakta pér t€ siguruar
qasje mé té lehté né plehérim dhe ujitje.

3. Rekomandime
Rotacioni i kulturave, mbjellja e kulturave mbuluese dhe mbjellja e sakté jané praktika t&€ domosdoshme pér
ruajtjen e fertilitetit t€ tokés. Kombinimi i tyre siguron njé€ prodhim mé t& lart€ dhe redukton nevojén pér plehra
kimike dhe pesticide.Fermerét qé pérdorin kéto teknika jo vetém qé rrisin rendimentin, por edhe ndihmojné
né ruajtjen e njé ekosistemi bujqésor t€ géndrueshém.

Duke zbatuar kéto metoda, mund t€ sigurojmé njé prodhim té qéndrueshém dhe njé toké pjellore pér
gjeneratat e ardhshme!
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Pér mé shumé informata ju I
% X
MBPZHR- Departamenti i Shérbimeve Késhillimore Teknike

Rr. “Ukshin Hoti” ndértesa “Ramiz Sadiku”, Nr.120

10000 Prishtiné
Tel : +383 38212338 ; +383 200 38 426

Tel/ fax: +383212 987

Kjo broshuré éshté pérgatitur nga KDC, me Projektin “Zhvillimi i Zonave Rurale pérmes avancimit té Shérbimeve
Késhillimore®, té financuar nga MBPZHR. Pérgjegjésiné pér pérmbajtjen e broshurave e mban KDC.

OP™ENT cevren KOSOVA DEVELOPMENT CENTER

P QENDRA KOSOVARE PER ZHVILLIM
H ¢ Address: Dishmorit ¢ Liisé 0135 Giskove-Kosovs
o Tel: +38338 724499 Emal: kde.gjakov@yshoo.com

winw kdc-ks org
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