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Mbaréshtimi, shéndeti dhe
miréqgenia e Bageéetive, rrugetimi
nga ferma deri né treg




Hyrje

Mbaréshtimi i bagétive €shté njé sektor i réndésishém né bujqési dhe agrobiznes, qé ndikon
drejtpérdrejt né prodhimin e quméshtit, mishit dhe nénprodukteve té tjera. Pér t&€ siguruar njé
prodhim té géndrueshém dhe cilésor, &shté e nevojshme té zbatohen praktika t&€ mira né
mbaré€shtim, kujdes shéndetésor dhe miréqenie té kafshéve. Mbaréshtimi pérfshin pérzgjedhjen e
racave, pérmirésimin gjenetik dhe menaxhimin e riprodhimit pér té arritur qéllimet e prodhimit.
Pérzgjedhja e racave quméshtore dhe pér mish.

Racat quméshtore dhe kombinimi qumésht-mish:

e Lopa Holstein - Jep prodhim té larté t€ quméshtit.

e Lopa Jersey - Jep qumésht me pérmbajtje té larté t& yndyrés.

e Lopa Simmental - Jep prodhim t& kombinuar t& quméshtit dhe mishit. Eshté njohur pér
prodhimin e mishit cilésor dhe pér pérshtatshmériné e saj né kushte té ndryshme
mjedisore, ¢ sidomos né Kosové, q¢€ éshté pérshtatur mé sé miri me kushtet tona.

e  Lopa Brown Swiss - Jep qumésht cilésor me pérmbajtje té larté té proteinave.

e Lopa Montbeliarde - Jep cilésiné mé t€ mir€ t&€ quméshtit me yndyré 4.2%, por
gjithashtu ofron njé prodhim mishi qé pérbén 65 deri né 75% té peshés sé saj.
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Foto 5: Raca Montbeliarde

Zgjidhni racat mé té pérshtatshme pér klimén dhe kushtet tuaja, qé té arrini prodhime té larté
dhe produktivitet maksimal

Racat e deleve

e  Delja e Kosovés - Eshté racé autoktone e ka marré emrin sipas rrafshit t& Kosovés, ku
&shté mé s€ shumti e pérhapur n€ vend.

e Delja e Sharrit - Eshté racé tjetér autoktone, e pérshtatur pér kushtet malore té rajonit
té Sharrit.

e  Delja Balusha (Bardhoka) - E njohur pér pamjen ¢ saj unike, eshte racé autoktone &shté
e pérhapur kryesisht né rrafshin e Dukagjinit.

¢ Delja Rude - E pérhapur né Kosové, kjo racé éshté e njohur pér géndrueshmériné dhe
pérshtatshmériné e saj né kushte té véshtira.

e Delja Romanovka - Njé racé e rrallé dhe shumé pjellore, e cila éshté prezenté edhe né
Kosové.

Foto 6: Delja e Kosovés



Racat e dhive

e  Dhia e Hasit - Eshté racé autoktone shtrihet né zonén e veriut t& Shqipérisé dhe né njé
pjesé t€ Kosovés.

e  Dhia Alpine - Eshté racé e madhe me origjiné nga Franca, e cila ka njé prodhimtari t&
larté t& quméshtit, prej 600-800 litra gjaté njé laktacioni.

e Raca té rralla té kryqézuara té dhive - Né Kosové, disa fermeré kané filluar t&
kultivojné lloje té rralla té dhive, duke kontribuar n€ diversifikimin e blegtoris€ né vend.

Ofroni ushqim té ekuilibruar pér bagétité dhe me viera ushqyese té larta pér produkte cilésore
dhe me vlera té larta ushqimore

Foto 7: dhia Alpin

Pérbérésit kryesoré té ushqimit té ekuilibruar pér kafshé:

Energjia - Bar i thaté, sané, kashte, misér, elbi, gruré, silazh. Pérdoret pér aktivitet jetésor,
prodhim t& qumeéshtit dhe rritje trupore.

Proteinat - Sojé, jonxhé dhe koncentrate proteinike, t¢ cilat ndihmojné né ndértimin e
muskujve dhe prodhimin e quméshtit.

Fibra - Sané, bar i freskét, silazh, kashte. E réndésishme pér sistemin tretés té kafshéve.
Vitaminat dhe mineralet - Kripé, fosfor, kalcium, vitamina A, D, E, suplemente minerale.
Thelbésore pér shéndetin e eshtrave, sistemin imunitar dhe pjellori.

Uji i pastér dhe i mjaftueshém, i cili duhet t€ jet€ gjithmoné i qasshém.

Ushqimi i ekuilibruar pér lopé (posacérisht lopé quméshtore):

v Silazh misri ose sané me cilési té miré (burim i energjisé dhe fibrés),
v' Koncentrat proteinik (sojé, byk luledielli),
v" Kripé dhe minerale sipas nevojés,
v' Ujéibollshém (lopét mund té pijné 60-100 litra ujé né dité).
Ushqimi i ekuilibruar pér dele:
Sané i pasur me proteina (jonxhé),
Koncentrat me drithéra dhe proteina, sidomos mbarsemit dhe laktacionit,

Léndé minerale pér dele, sidomos pér té€ shmangur mungesén e bakrit dhe selenit,
Uji i pastér ¢do dité.
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Ushqimi i ekuilibruar pér dhi:

v' Bar i freskét ose sané cilésor,

v Silazh dhe koncentrate, sidomos pér dhi quméshtore,
v" Kripé dhe minerale specifike pér dhi,

v' Ujé né sasi té mjaftueshme, sidomos gjaté laktacionit.

Shéndeti dhe miréqenia e bagétive - Shéndeti dhe miréqenia e bagétive jané faktoré€ ky¢ pér
produktivitetin dhe géndrueshméring e fermave/blegtorisé. Njé menaxhim i mir€ i shéndetit t&
kafshéve siguron prodhim té larté, cilési mé t&€ miré té produkteve dhe uljen e pérdorimit té
antibiotikéve.

1. Faktorét qé ndikojné né shéndetin dhe miréqenien e bagétive:

Ushqimi i balancuar - Njé diet€ e shéndetshme ndihmon né rritjen, prodhimin dhe mbrojtjen nga
sémundjet.
Kushtet e strehimit - Ventilimi i mir€, hapésira e mjaftueshme dhe higjiena zvogélojné stresin
dhe rreziget shéndetésore.
Menaxhimi i stresit - Stresi ndikon negativisht né prodhimin e quméshtit dhe shéndetin
riprodhues.
Parandalimi i sémundjeve - Vaksinimi dhe kontrollet ¢ rregullta veterinare parandalojné
pérhapjen e infeksioneve.
Pérdorimi i géndrueshém i antibiotikéve - Ulja e pérdorimit t& tepért t& antibiotikéve
zvogélon rrezikun e rezistencés antimikrobiale.

Racion ditor i balancuar pér njé lopé né lakatcion.

Pérbérési Sasia e rekomanduar
Sané jonxhe 5-7kg
Silazh misri 20-25 kg
Koncentrat proteinik 5-6 kg
Kripé + minerale 100-150 g
Ujé i pastér 40-100 litra

Racion i balancuar pér dele né laktacion

Pérbérési Sasia e
rekomanduar

Sané jonxhe 1.5-2.0 kg
Drithéra (misér/elb) 0.3-0.5 kg
Koncentrat 0.2-0.3 kg
proteinik
Kripé + minerale 30-50 g
Ujé i pastér 4-6 litra




Racion i balancuar pér dhi né lakatcion

Pérbérési Sasia e rekomanduar
Sané jonxhe 2-3 kg
Silazh ose bar i freskét 3-5kg
Koncentrat proteinik 0.5-0.7 kg
Kripé + minerale 30-50 g
Ujé i pastér 6-8 litra

2. Sémundjet mé té shpeshta te bagétité:

Mastiti - Infeksion i gjéndrave t& quméshtit g€ ndikon né cilésiné e quméshtit.

Bruceloza - Njé sémundje bakteriale qé shkakton infertilitet dhe humbje t€ pjellave.
Helmimet ushqimore - Shkaktuar nga ushqimi i kontaminuar ose i prishur.

Parazitét - Infeksionet nga parazitét ¢ brendshém dhe té jashtém ndikojné né rritjen dhe
prodhimin.
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3. Masat pér pérmirésimin e miréqenies sé bagétive:

v' Ushqim i sigurt dhe i kontrolluar - Reduktimi i pérdorimit té aditivéve artificialé dhe
pérdorimi i ushgimeve organike.

v' Kirijimi i kushteve té mira té jetesés - Sigurimi i hapésirés sé mjaftueshme dhe pastrimi i
rregullt i staneve dhe stallave.

v" Monitorimi i shéndetit té kafshéve - Identifikimi i hershém i sémundjeve pér té parandaluar
pérhapjen.

V' Zbatimi i praktikave t&€ qéndrueshme - Integrimi i metodave natyrore pér té ruajtur
ekosistemin dhe shéndetin e kafshéve.

Mbani njé ambient té pastér dhe té ajrosur miré né stallé pér miréqenie dhe shéndet té
kafshéve

Aplikimi i standardeve dhe praktikat mé té mira né fermén me lopét quméshtore -
Menaxhimi i duhur i njé ferme me lopé qumeéshtore ndikon drejtpérdrejt né prodhimin, cilésiné e
quméshtit dhe mirégenien e kafshéve. Aplikimi i standardeve dhe praktikave mé t€ mira siguron
prodhim té géndrueshém, cilési té larté t€ quméshtit dhe miréqgenie t€ lopéve. Kjo ndihmon
fermerét t€ kené fitime mé t€ mira dhe té ruajn€ mjedisin:

Standardet e ushqimit dhe ujit (Dieta e ekuilibruar, Ushqimi cilésor, Uji i pastér dhe i
mjaftueshém).

Menaxhimi i strehimit dhe hapésirés (Ventilimi dhe ndrigimi i mir€, Hapésiré e mjaftueshme,
Shtretér t€ rehatshém, Pastértia dhe dezinfektimi)

Higjiena dhe kujdesi veterinar (Kontrolli i shéndetit, Vaksinimi dhe trajtimi i parazitéve,
Monitorimi i gjendjes trupore, Menaxhimi i stresit).

Mjelja dhe cilésia e quméshtit (Mjelja higjienike, Rregullshméria e mjeljes, Testimi i cil€sisé€
sé€ quméshtit, Ruajtja e quméshtit).

Pérmirésimi gjenetik (Zgjedhja e racave t&€ pérshtatshme, Inseminimi artificial, Pércaktimi i
kohé&s optimale pér riprodhim pér t€ siguruar fekondim té suksesshém).



Menaxhimi i mbetjeve dhe qéndrueshméria (Riciklimi i plehut organik, Pérdorimi i energjisé
sé ripértéritshme, Reduktimi i pérdorimit t€ antibiotikéve).

Pérgatitja e planifikimit t€ njé plani mbi té ushqyerit, masat né parandalimin e sémundjeve
- Nj€ plan i miré i ushqyerjes dhe strategjia pér parandalimin e sémundjeve jané elemente
thelbésore pér njé fermé t€ suksesshme. Ky plan ndihmon né rritjen e prodhimit t€ quméshtit,
shéndetin e lopéve dhe pérmirésimin e efikasitetit ekonomik t& fermeés.

1. Plani i ushqyerjes - Ushqyerja duhet té jeté e balancuar dhe t€ plotésojé nevojat energjetike,
proteinike, vitaminike dhe minerale t& lopéve quméshtore.

Programi i ushqyerjes sipas fazave té prodhimit

Faza Nevoja Energjike Lloji i Ushqimit

Laktacioni i hershém Shumeé e larté Foragjere cilésore + koncentrate me proteina
té larta

Mes i laktacionit Mesatare Dieté e ekuilibruar me fibra dhe energji

Laktacioni i voné E ulét Mg shumé foragjere dhe mé pak koncentrate

Tharja (60 dit€ para E kontrolluar

pjelljes)

Diet¢ me fibra t€ larta pér t€ shmangur
sémundjet metabolike

—-

2. Masat pér parandalimin e sémundjeve - Higjiena dhe senaxhimi i stallave, Programi
vaksinimit dhe kontrollit shéndetésor, Parandalimi i sémundjeve kryesore).

Parandalimi i sémundjeve kryesore tek kafshét

Sémundja Shkaku Masat parandaluese

Mastiti Bakterial  (Staphylococcus, | Mjelje higjienike, dezinfektim,
Streptococcus) antibiotiké preventivé

Acidoza Ruminale Ushgim i pasur me | Rritja e fibrave né dieté,
koncentrate dhe pak fibra bikarbonat natriumi

Ketoza Mungesé energjie n€ ushqim | Ushqyerje me  energji  té

mjaftueshme pas pjelljes

Hipokalcemia (ethet e

Mungesé€ kalciumi para dhe

Ushgyerje e kontrolluar né fazén

quméshtit) pas pjelljes e tharjes
Bruceloza Infeksion bakterial Vaksinim dhe izolim i kafshéve
té prekura

Dermatiti i kémbéve

Lagéshti dhe baktere

Stallé e that€ dhe dezinfektim i
rregullt

3. Strategjité pér mbarévajtje afatgjaté (Monitorimi i Performancés, Trajnimi i Punétoréve,
Pérdorimi i Teknologjisé€, Pérdorimi i Biogazit dhe Plehut Organik).

Rrugétimi i produkteve nga ferma deri né treg - Rrugétimi i produkteve bujqésore dhe
blegtorale nga ferma deri te konsumatori final pérfshin disa etapa kritike qé sigurojné cilési, siguri
ushgimore dhe efikasitet ekonomik.



Prodhimi né fermé - Zgjedhja e racave dhe kultivaréve t€ p€rshtatshém, Menaxhimi i prodhimit,
Standardet e sigurisé ushgimore.

Pérpunimi dhe pérgatitja pér transport - Grumbullimi, ruajtja dhe magazinimi, Paketimi,
Etiketimi, Pérdorimi i ambalazhit t€ pérshtatshém, Shpérndarja.

Transporti dhe logjistika - Zinxhiri i shpérndarjes pér produktet e ndjeshme né kushte t€ duhura,
Planifikimi i rrugéve dhe shpérndarja.

Shitja né treg dhe konsumi final - Shpérndarja né tregje dhe supermarkete, Produktet shiten né
tregje lokale, supermarkete ose dyqane t€ specializuara, Certifikatat e sigurisé ushqimore dhe
origjinés garantojné cilésing. Marketingu dhe promovimi, Etiketim q& thekson origjinén natyrore
dhe cilésiné. Pérdorimi i platformave digjitale pér marketing dhe shitje online. Bashképunim me
restorante dhe biznese pér té rritur kérkesén. Kénagésia e konsumatorit, Kontrolli i cilésis€ pér t&
siguruar qé produktet jané né pérputhje me pritshmérit€ e konsumatorit, Mbledhja e komenteve
dhe sugjerimeve pér pérmirésimin e métejshém.

Rrugétimi i produkteve nga ferma deri né treg kérkon planifikim t€ miré, standarde té larta sigurie
dhe logjistiké efikase. Njé zinxhir furnizimi i géndrueshém siguron produkte t& freskéta, t& sigurta
dhe me vleré té larté pér konsumatorét.

Menaxhimi i fermés - Menaxhimi i njé ferme efikase kérkon planifikim, organizim dhe pérdorim
optimal t€ burimeve pér t€ maksimizuar prodhimin dhe fitimin, duke ruajtur géndrueshmériné
dhe miréqgenien e kafshéve ose kulturave bujqésore. Menaxhimi efikas i fermés pérfshin:
Cakto objektivat - Vendos synime té qarta, si rritja e prodhimit t€ quméshtit, pérmirésimi i
cilésis€ s€ mishit, ose rritja e sipérfages sé€ mbjellé.
Analizo burimet - Vleréso tokén, ujin, stafin dhe kapitalin e disponueshém.
Strategjia e tregut - Identifiko tregun e synuar, ¢mimet dhe kanalet e shpérndarjes pér
produktet e fermés.

Menaxhimi financiar dhe ekonomik i fermés:

Kontabiliteti dhe regjistrimet - Mbajtja ¢ t& dhénave pér shpenzimet, t& ardhurat dhe fitimet.

Buxhetimi dhe investimet - Planifikimi i shpenzimeve pér ushqim, medikamente, pajisje dhe
teknologji.

Pérdorimi i granteve dhe subvencioneve - Shfrytézimi i fondeve té qeveris€¢ dhe organizatave
pér t€ pérmirésuar fermén.

Strategjia e cmimeve - Kalkulimi i kostove dhe pércaktimi i gmimeve konkurruese né treg.

Diversifikimi i té ardhurave - Kombinimi i prodhimit t€ disa produkteve t€ kérkuar né treg ose
zhvillimi i agroturizmit.

Njé fermé e menaxhuar miré éshté efikase, fitimprurése dhe e géndrueshme. Pérdorimi i
praktikave té menaxhimit té prodhimit, financave, teknologjisé dhe kujdesit mjedisor
ndihmon fermerét té rrisin rendimentin dhe cilésiné e produkteve



Strukturuar pér shitjen e produkteve né treg, i shfaqur né njé tabelé pér lehtésim dhe qartési

Etapa Aktivitetet Kanale té Marketingu dhe
shitjes shpérndarjes

Analiza e | Analizimi i konkurrencés | Tregje lokale Analiz€ e konsumatoréve

tregut dhe kérkesave té tregut

Pozicionimi i | Zgjedhja e produkteve | Dyqane t¢ | Etiketa dhe marka té€rheqése

produktit dhe krijimi i markés pér | specializuara qé theksojné cilésiné dhe
diferencim besueshmériné

Kanale Pérdorimi i kanaleve t& | Shitje direkte, | Pérdorimi i reklamave

Shitjeje ndryshme (dyqane, | B2B, online tradicionale dhe digjitale pér
online, shpérndarés) té€ promovuar produktin

Shpérndarja Menaxhimi i inventarit | Transport me | Menaxhimi i transportit dhe

dhe Logjistika | dhe transporti i | kamioné shpérndarjes me kushtet mé
produkteve pér né treg frigoriferiké t€ mira pér ruajtjen e cilésisé

s€ produkteve

Menaxhimi i | Kalkulimi i kostos dhe | Cmimet Analiza e ¢mimeve dhe

Cmimeve dhe | pércaktimi i ¢mimit té | konkurruese strategjité pér rritjen e

Fitimi produkteve fitimeve

Marketingu Krijimi i  fushatave | Panaire, media | Pérdorimiireklama né rrjete

dhe promocionale pér t€ | sociale, sociale dhe media

Promovimi rritur njohjen e markés reklama online | tradicionale

Pérfundimet

o  Aplikimi i metodave t€ pérzgjedhjes gjenetike dhe pérmirésimit t€ racave sjell njé rritje t&

produktivitetit, cilésisé s¢ qumeéshtit dhe mishit.

o  Pérdorimi i teknologjive moderne pér monitorimin e shéndetit dhe performancés sé
bagétive ndihmon né optimizimin e menaxhimit t& tufés.

o  Zbatimi i njé programi té rregullt vaksinimi dhe kujdesi veterinar redukton ndjeshém
sémundjet dhe vdekshméring tek bagétité.

o Kushtet e mira t€ strehimit, ushqyerja e balancuar dhe liria e 1évizjes ndikojné pozitivisht
n€ miréqgenien e kafshéve, duke pérmirésuar produktivitetin dhe cilésin€ e produkteve.

o  Praktikat humane t€ trajtimit t€ kafshéve reduktojné stresin dhe pé€rmiré€sojné performancén
e tyre.

o  Pérmirésimi 1 kushteve t& transportit dhe respektimi i standardeve evropiane &shté
thelbésor pér tregjet ndérkombétare.

o Standardet e sigurisé ushqimore dhe certifikimi i produkteve blegtorale rrisin
besueshmérin€ e konsumatorit dhe gasjen né tregje té reja.

o Investimi né pérmirésimin e kushteve t€ fermave dhe n€ edukimin e fermeréve mbi
praktikat mé t€ mira blegtorale.

o Zhvillimi i njé zinxhiri t€ integruar t€ vlerés nga ferma deri né treg pér t& rritur cilésiné dhe
analizén konkurruese té€ produkteve.

o  Krijimi i mekanizmave mbéshtetés pér certifikimin organik dhe promovimin e produkteve

té sigurta dhe t€ géndrueshme né tregjet vendore dhe ndérkombétare



Pér mé shumeé informata ju lutem kontaktoni:

MBPZHR- Departamenti i Shérbimeve Késhillimore Teknike

Rr. “Ukshin Hoti” ndértesa “Ramiz Sadiku”, Nr.120

10000 Prishtiné
Tel : +383 38212338 ; +383 200 38 426

Tel/ fax: +383212 987

Kjo broshuré éshté pérgatitur nga KDC, me Projektin “Zhvillimi i Zonave Rurale pérmes avancimit té Shérbimeve
Késhillimore”, té financuar nga MBPZHR. Pérgjegjésiné pér pérmbajtjen e broshurave e mban KDC.

S*MENT ceren KOSOVA DEVELOPMENT CENTER
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